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Objetivos
La atención, capacitación y promoción para la Salud Integral, en el marco de una 
práctica médica incluyente, objetiva y libre de juicios propios de las prácticas 
comerciales.

Formación académica
• 1987 - 1996 | Escuela de la Ciudad de Cuernavaca

◦ Escuela Primaria y Secundaria
• 1996 - 1999 | CECyT #6 Instituto Politécnico Nacional

◦ Nivel Medio Superior
• 2000 - 2003 | Universidad Cuahunahuac

◦ Lic. Comunicación – Carrera Trunca
• 2001 | ICAM

◦ Diplomado en Diseño Web
• 2003 - 2007 | Universidad Latinoamericana – Cuernavaca.

◦ Lic. Medico Cirujano
• 2005 - 2006 | Universidad autónoma del Estado de Morelos /SEP

◦ Diplomado Medicina Tradicional Mexicana, Temazcal y Herbolaria
• 2007-2008 | Hospital Gral . Lázaro Cárdenas, ISSSTE, Chihuahua.

◦ Internado Medico de Pregrado
• 2008-2009 | Servicios de Salud de Morelos.

◦ Servicio Social en Medicina.
• 2008-2009 | Centro de Estudios en Medicina Tradicional 
•        “Acupuntura del Norte” A.C.

◦ Diplomado Medicina Estética Natural.
• 2009 - 2010 | Universidad autónoma del Estado de Morelos /SEP

◦ Diplomado Medicina Tradicional China y Acupuntura.
• 2009 - 2010 | BIOCELMEX

◦ Certificación Terapia Celular (Stem Cells)
• 2009 - 2010 | TRANSFORMACIÓN CREATIVA A.C.

◦ Certificación como facilitador de los talleres: Árbol de la Vida y Biosintergia.
• 2010 - 2011 | CCME/ISIENA /SEP

◦ Diplomado Medicina Anti-envejecimiento, Estética y Nutrición.
• 2010 | CCME/ISIENA /SEP

◦ Curso-Taller Introduccion a la Ozonoterapia.
• 2011 | Instituto de Investigaciones del Ozono – La Habana, Cuba.

◦ Curso de Ozonoterapia.

http://WWW.O3.COM.MX/
http://WWW.YOLIXTLI.COM/


• Formación en Medicina Alternativa
• 1996-1998 | Centro del Saber, México DF–Prof . Dr. Alfredo Morelos

◦ Reiki nivel 1 y 2
◦ Masaje Psico-Mio-Terapeutico
◦ Teoría bioenergética – Alexander Lowen

• 1998-2000 | Espacio Pachamama – Prof. Esther Gally.
◦ Maestria Reiki, Usui Shiki Ryoho
◦ Método Sinergético Rubenfield
◦ Manos amorosas y Regresión a vidas pasadas.
◦ Cristaloterapia y Aromaterapia.

• 2003 | Prof. Pedro Lutzenkirchen - Alemania
◦ Entrenamiento Avanzado Reiki Karuna
◦ Métodos avanzados y Modernos.

• 2005 | Secretaria del Trabajo y Previsión Social .
◦ Certificación como Instructor Reiki, Cristaloterapia y Aromaterapia

• 2005 | Espacio Namasté - Puebla.
◦ Masaje Sueco – Drenaje linfático.
◦ Certificación como Instructor Calendario Maya – Versión Arguelles

• 2006 | Florales del Mediterráneo – México DF.
◦ Florales de Bach
◦ Radiestesia y Kinesiología en el diagnostico y tratamiento con esencias 

florales
• 2006 | Alianza Mexicana de Reiki - Cuernavaca.

◦ Encuentro y circulo de intercambio con la portadora del linaje Usui Shiki 
Ryoho – Phyllis Furumoto.

Experiencia
• 2006 | Ponente
Universidad Latinoamericana | Cuernavaca, Mor .
Ponente invitado al seminario de medicina alternativa – 18 horas
Ponente invitado a la clase Historia de la Medicina – 4 hora
• 2008 | Ponente
ISSSTE | Chihuahua, Chih .
Instructor del curso-taller Reiki nivel I y II en el Hospital Gral. Lázaro Cárdenas – 16 
horas
• 2004 - 2008 | Director
Namasté México | Cuernavaca, Mor .
Maestro Reiki – Instructor Cristaloterapia, Aromaterapia - Terapeuta
• 2004 - 2007 | Instructor
Namasté México | Puebla, Pue.
Maestro Reiki – Instructor Cristaloterapia, Aromaterapia - Terapeuta
• 2006 - | Instructor
Namasté México | Xalapa, Ver .
Maestro Reiki – Terapeuta



• 2007 - | Instructor
Namasté México | Torreón Coah.
Maestro Reiki – Instructor Cristaloterapia, Aromaterapia - Terapeuta
• 2006 - 2008 | Instructor
Kaeru | Chihuahua, Chih.
Maestro Reiki – Instructor Cristaloterapia, Aromaterapia - Terapeuta
• 2006 - 2007 | Asesoría
Hotel Pueblo Bonito - Sunset | Los Cabos, BCS.
Asesor Spa – Capacitación Personal Spa
• 2006 - 2007 | Asesoría
Hotel Pueblo Bonito - Rosé | Los Cabos, BCS.
Asesor Spa – Capacitación Personal Spa
• 2006 - 2008 | Asesoría
Hotel Pueblo Bonito - Pacifica | Los Cabos, BCS.
Asesor Spa – Capacitación Personal Spa – Terapeuta Exclusivo – Asesoría equipo de 
Actividades y Resort.
• 2007-2008 | Director Médico
Hotel Posada Bugambilias| Tepoztlán, Mor.
Atención y asesoría medica – Terapeuta – Guía de Temazcal
• 2006 - 2009 | Terapeuta
Espacio Tlahui | Cuernavaca, Mor .
Atención y asesoría medica – Terapeuta – Guía de Temazcal
• 2009 - 2010 | Terapeuta
Vistazul Suites & Spa | Cabo San Lucas, BCS.
Director Médico – Terapeuta – Asesoria y Guía de Temazcal
• 2010 – a la fecha | Director Medico
CIMEDIC | Cancún, Qroo.
Director Médico – Ozonoterapia – Terapia Celular – Quelación.

Publicaciones
• Impartición de Justicia en el Marco del Derecho al Desarrollo Económico. La Jornada, 
Octubre 1999.
• Principios  Terapéuticos  y  Fisiología  del  Temazcal.  Tesina  del  Diplomado  Medicina 
Tradicional Mexicana, Temazcal y Herbolaria.
• Calidad De Vida En Pacientes Climatéricas Con Tratamiento Habitual Y Reiki Como 
Terapia
Complementaria del En El Hospital General Lázaro Cárdenas, del ISSSTE en Chihuahua, 
Chih.
• Aplicaciones  de  la  Acupuntura  en  Medicina  Estética: Paniculopatía  Edemato  Fibro 
Esclerótica. Revista Tlahui 2010.


